
Werkvormen postkaarten

Als middel voor verbinding en communicatie
Opsturen als bevestiging van het eerste gesprek, te feliciteren met 
verjaardag of mijlpaal, medeleven te tonen bij een moeilijke situatie of als 
afronding van een traject.  
Bij aanvang van het gesprek één of meerdere kaarten op tafel leggen, als 
gespreksstarter.
Om zelf een naamgedichtje, elfje of andere persoonlijke tekst op te 
schrijven.
Om mee te sturen met een papieren factuur.

Als onderdeel van het coachingsproces
Om het zelf geformuleerde leerdoel op te schrijven.
Als spiekbriefje om geleerde dingen mee te oefenen.
Als ankertje, om herinnerd te worden aan een nieuw inzicht.
Laten beschrijven met een boodschap (of tekening) voor zichzelf. De kaart 
later, op een onverwacht moment opsturen.
Laten beschrijven met een boodschap aan een ander. 

Om creatief mee aan de slag te gaan
Als onderdeel van een collage.
Om al pratend te versieren, beplakken met glimsteentjes bijvoorbeeld.

Als decoratie
Om in een lijstje of kaartenrek te doen.
Om op een houten doosje (schatkist) te plakken.
Om met andere kaarten vast te maken aan een lintje.

Als cadeautje
Om op een cadeautje te plakken, of met een lintje erdoor aan een 
cadeautje hangen.
Blanco als onderdeel van een cadeauzakje met betekenisvolle 
voorwerpen.

Verder 
Om de kaart lang mooi te houden, kun je 'm lamineren.
Je kunt met een stukje magneettape de kaart magnetisch maken, om op 
te hangen.
Het zijn ook prima boekenleggers, weet ik uit ervaring ;-)
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